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Journée de Formation 

Chronobiologie & Trace Eléments 
8 Novembre 2016 

Salle du conseil Laënnec 

Faculté de Médecine Laënnec – 7 rue Guillaume Paradin, 69008 Lyon 

 

Programme 

 

 

9h              Accueil 
 

9h30-10h15 Les rythmes et les horloges biologiques au cœur de la vie 

Paul Pévet 

  Directeur de recherche CNRS, émérite 

  Predisent du board de Neurex 

  Coordinateur de l’Erasmus Mundus Neurotime programme 

Institut des Neurosciences cellulaires et Intégratives 

UPR 3212 CNRS, Universté de Strasbourg. 

 

 

10h45-11h30 Chronobiologie et Oligoéléments : conséquences thérapeutiques 

 Bruno Claustrat 

 Biologiste honoraire des Hospices Civils de Lyon 

 Président de Prosom (association de promotion des connaissances du sommeil). 

  

12h Déjeuner 
 

   

13h30-14h15  Les interactions Cuivre-Zinc dans le traitement de la maladie de Wilson 

Muriel Bost 

Laboratoire d’Analyse de Trace et Métaux toxiques, Hôpital Edouard Herriot, Lyon 

Laboratoire des Maladies Héréditaires du Métabolisme, CBPE, Bron 

Trace Elément-Institut pour l’UNESCO, Lyon. 

 
    

14h45-15h30 Place de l’éducation thérapeutique dans la prise en charge des patients. Exemple 

de la Maladie de Wilson dans le Centre de référence Maladies rares  

Anne-Sophie Brunet 

CMR Wilson, Service d’HépatoGastroEntérologie Infantile, HFME, Bron. 
 

 

15h30-16h    Conclusion et fin de session. 
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BULLETIN D’INSCRIPTION 

Formation Chronobiologie & Trace Eléments du 8 novembre 2016 

Nom ....................................…...…..................……Prénom.................................................................. 

Fonction.................................................................................................................................................. 

Service.................................................................................................................................................... 

Etablissement ......................................................................................................................................... 

Adresse .................................................................................................................................................. 

.............................………………………………………………………………………....................... 

Téléphone..………………………...........................Fax...........…………………………........….......... 

E-Mail...................................................................……………………………………………………...  

 S’inscrit à la journée de formation du 8 novembre 2016 (non membre) à 300 € 

 S’inscrit à la journée de formation du 8 novembre 2016 (tarif membre) à 240 € 

 S’inscrit à la journée de formation du 8 novembre 2016 (tarif étudiant)  à 50 € 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  * * * * * * * * * * *  

L’inscription inclut le document pédagogique, le déjeuner et la pause-café 

    Règlement par chèque bancaire à l’ordre de Trace Elément – Institut pour l’UNESCO  

 

    Règlement par virement bancaire sur le compte N° 30056 00169 01690034918 52 

 

Merci de retourner ce coupon-réponse accompagné du règlement  

avant le 17 octobre 2016 
 à Trace Elément – Institut pour l’UNESCO 

Faculté de Médecine Laennec, 7 rue Guillaume Paradin,69008 Lyon, France. 

 

 * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  

 

Pour tout renseignement, nous contacter par mail à contact@trace-element.org 

 

Trace Elément –Institut pour l’UNESCO 

Organisme de Formation professionnelle enregistré auprès de la Préfecture du Rhône 

(n°82 69 12505 69 ) 
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OBJECTIF DE LA FORMATION :  

 

Cette formation s’adresse à des professionnels de santé, techniciens et industriels travaillant dans le 

domaine des Eléments Trace et Métaux Toxiques : 

 

• Le premier objectif de la formation est la prise en compte de la donnée temporelle 

(chronobiologique), négligée jusqu’alors, dans l’optimisation des traitements par les 

oligoéléments ; 

• Le deuxième objectif concerne «l’Education thérapeutique », paramètre récemment impliqué 

dans la prise en charge de patients dans diverses pathologies ; 

 

Cette formation consiste en présentation orale d’experts scientifiques dans le domaine de la 

chronobiologie des oligoéléments et sur les facteurs qui influencent la meilleure biodisponibilité des 

traitements, de la mise à disposition d’un document pédagogique et d’une table ronde pour répondre 

aux problématiques rencontrées par les participants dans leur domaine professionnel. 

 

 

Plan d’accès 
 

Salle du Conseil Laënnec ,Bâtiment A,  

Faculté de Médecine Laënnec - 7, rue Guillaume Paradin, 69008 Lyon 

Metro ligne D arrêt Laënnec 

 

 


